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Punkt Opieki Dziennej - fotorelacja

Punkt opieki dziennej - funkcjonuje w dni robocze, w godz 7:00 - 15:00. W placéwce regularnie
odbywaja sie zajecia aktywnosci ruchowej, gimnastyka, rehabilitacja, porady pielegniarskie, zajecia
kulinarne i z rekodzieta, muzykoterapia, warsztaty z psychologiem, a takze organizujemy wycieczki
kulturalne, krajoznawcze, integracyjne. W Punkcie opieki dziennej znajdziesz tez pomoc i uzyskasz
wsparcie od psychologa, pielegniarki, rehabilitanta, terapeuty zajeciowego, opiekundw, asystentéw,
itp. Uwaga! W danym dniu w zajeciach uczestniczy¢ moze maksymalnie 20 os6b! Zajecia prowadzone
sg nieodptatnie!

Zapraszamy do fotorelacji, gdzie sukcesywnie pokazywac bedziemy nasze dotychczasowe dziatania!
Seniorze, dotgcz do nas!
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Mieszkasz na terenie rewitalizacji miasta Czersk?
Skorzystaj z bezplatnych porad specjalistow™

Prawnik Doradca Zawodowy Warsztaty opiekuricze z socjoterapeuta
dla opiekundéw os6b niesamodzielnych

druga. Sroda miesigca - rodzice dzieci A
w godzinach 13- 170 (spotkania indywiduaine | grupowe®) Soiuedits ek i el
i L, od podstaw opieki nad osobg
- opiekunowie 0s6b niesamodzielna i 0soba niepelnosprawna
niesamodzielnych lezaca
(spotkania indywidualne | grupowe®) 'zagadﬂieﬂia dowcmoe Specmki
niektérych choréb
*wsparcie socjoterapeutyczne
Psycholog Psycholog
* porady indywidualne dla rodzicow CZERSK *porady indywidualne dla opiekunéw
UL. KOLEJOWA 7 0s6b niesamodzielnych/ niepetnosprawnych .
*warsztaty dla rodzicow % o
pL. : SUPERTATA, SUPER MAMA” TEL. 789-333-326 *warsztaty dla opiekunow .
*budynek dworca PKP * o0s6h niesamodzielnych/ niepetnosprawnych -

* SPOTKANIA INDYWIDUALNE - ZAPISY, SPOTKANIA GRUPOWE ~ OTWARTE; SZCZEGOLOWE INFORMACIE POD NUMEREM TELEFONU 789-333-326
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Rozwéj ustug opiekunczych i specjalistycznych dla oséb niesamodzielnych, senioréw, oséb
z niepetnosprawnosciami oraz rodzin na terenie miasta Czersk
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