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zm.) i art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. — Dz. U.
7 2020 r., poz. 2050 ze zm.)

Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r. i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen oraz
w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 21 ustawy z 17.12.2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469) uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r. gminne programy
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii zachowuja
moc do dnia 31 marca 2022 r.

Zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j — Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 ze zm.), realizacja zadan wlasnych gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii jest prowadzona
w ramach programu, o ktorym mowa w art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie zart. 4! ust. 2 i 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. — Dz. U z 2021 1., poz. 1119 ze zm.) realizacja zadan wiasnych
gminy z profilaktyki i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
ktoéry stanowi czgs$¢ strategii rozwiazywania problemow spotecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ réwniez
zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Gminny program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy niz 4 lata.

Konsultacje projektu uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 w celu poznania opinii
organizacji pozarzadowych i podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie na temat projektu zostaty przeprowadzone w
dniach ............ marca 2022 r. Ogloszenie o konsultacjach wraz z projektem uchwaty zamieszczono na
stronie internetowej urzedu www.czersk.pl oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej bip.czersk.pl.
W wyznaczonym terminie konsultacji, .................
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Zatacznik nr 1

do uchwaty nr XLIV/.../22
Rady Miejskiej w Czersku
z dnia 29 marca 2022 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych
oraz
Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022 — 2025
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Wprowadzenie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcy czgs$¢ Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Czersk na lata 2021 — 2030 przyjetej uchwata nr XXVII/330/20 Rady Miejskiej w Czersku z dnia
29 grudnia 2020 r., to podstawowy dokument okreslajacy forme i zakres realizacji dzialan zwigzanych
z przeciwdzialaniem alkoholizmowi oraz narkomanii na terenie gminy Czersk. Program ma na celu
stworzenie spojnego systemu dzialan naprawczych, jak i réwniez profilaktyki zmierzajacej do
zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu
tych, ktore aktualnie wystepuja. Niniejszy program stanowi propozycje lokalnej strategii w zakresie
zapobiegania i minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, jak i rowniez jest kontynuacja dzialan w obszarze profilaktyki
zainicjowanych w latach poprzednich.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym wprowadzita
do programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
zmiany polegajace miedzy innymi na prowadzeniu dziatan zwiazanych z profilaktyka w postaci
uchwalonego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czes$¢ strategii rozwigzywania problemow
spolecznych i ktory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.
Elementem gminnego programu moga by¢ rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom
behawioralnym. Z dniem 1 stycznia 2022 r. w miejsce Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Krajowego Biura Przeciwdziatania Narkomanii zostalo utworzone Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktére prowadzi dziatalno$¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych.

Program jest spdjny miedzy innymi z:

— ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych
ustaw (Dz. U. 22021 r., poz. 2469),

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. — Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.),

—  ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. — Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.),

— ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. — Dz. U. z 2021 r., poz.
1249),

— ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, (t. j. — Dz. U.
72022 r., poz. 447.),

—  ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczngj (t. j. — Dz. U. 22021 r., poz. 2268 ze zm.),

— ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (t. j. — Dz. U. 22021 r., poz. 711 ze zm.),

— ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow
publicznych (t. j. — Dz. U. 2 2021 r., poz. 1285 ze zm.),

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j.—Dz. U.z 2020 r., poz. 1057 ze zm.),

— ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. — Dz. U. z 2021 r., p0oz.1956 ze zm.),

— ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t. j. — Dz. U. z 2021 r., poz. 305 ze zm.),

—  rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642),
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— rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (t. j. — Dz. U. z2011 r., nr 209 poz. 1245),

—  Wojewddzkim Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2030,

—  Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Czersk na lata 2021 — 2030,

— Gminnym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
na lata 2021 —2024.
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I. Diagnoza — alkoholizm, narkomania na terenie miasta i gminy Czersk.

L.1. Centrum Ustug Spotecznych w Czersku.

Centrum Ustlug Spotecznych w Czersku zostato utworzone poprzez przeksztatcenie Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Czersku, na mocy Uchwaty Nr XIV/266/20 Rady Miejskiej w Czersku
z dnia 22 wrzesnia 2020 r., w sprawie utworzenia i nadania statutu Centrum Uslug Spotecznych
w Czersku. Centra ustug spotecznych maja zadanie zmienia¢ obraz dotychczasowej pomocy spoteczne;j.
Idea, ktoéra przyswiecata przy opracowaniu projektu ustawy bylo umozliwienie stworzenia nowych
standardow ustug, umozliwienie kompleksowego zorganizowania i zapewnienie ich wiekszej
dostepnosci.

Wykres 1. Pomoc i wsparcie udzielone rodzinom ze wzgledu na problem alkoholowy na przestrzeni lat
2017-2020.
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Zrédto: Centrum Ustug Spotecznych w Czersku.

Miegjsko-Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Czersku udzielit wsparcia z powodu trudnej sytuacji
zyciowej wywotanej problemem alkoholowym w 2017 roku — 35 rodzinom, w 2018 roku 36 rodzinom.
W roku 2019 jak i réwniez 2020 liczba rodzin, ktéorym udzielono wsparcia ze wzgledu na problem
alkoholowy wyniosta 38.

Wykres 2. Przyczyny korzystania z pomocy na przestrzeni lat 2017-2020.
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Zrédio: Centrum Ustug Spotecznych w Czersku.
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Powyzszy wykres wskazuje, ze liczba wszystkich rodzin korzystajacych z pomocy na podstawie ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej wynosita 652, natomiast w roku 2018 liczba ta wynosita
480 rodzin. W roku 2019 byto to 517 rodzin a w roku 2020 - 497 rodzin. Z powyzszego wykresu wynika,
iz najczestszym powodem korzystania z pomocy spotecznej w Czersku w latach poprzednich byto
bezrobocie, w zwiazku z ktérym w 2017 roku wsparcie otrzymato 239 rodzin, natomiast w roku 2018
liczba ta spadta az do 168 rodzin, w roku 2019 wynosita 156, natomiast w roku 2020 wzrosta do 161.
W 2017 roku naduzywanie alkoholu stato si¢ przyczyna do udzielenia pomocy 35 rodzinom, podczas gdy
w roku 2018 liczba ta wynosita 36 rodzin, w roku 2019 i 2020 — 38 rodzin. W zwiazku z problemem
narkomanii udzielono pomocy znikomej liczbie rodzin, co ukazuje powyzszy wykres. Jednakze
nie zmienia to faktu, ze jest to wazny problem spoleczny w naszej gminie.

1.2. Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku.

Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku prowadzi realizacje oraz koordynacje dziatan
profilaktycznych zmierzajacych do podniesienia $wiadomosci na temat uzaleznien od alkoholu,
narkotykow, innych substancji oraz uzaleznien behawioralnych, jak i réwniez realizuje wigkszos$¢ zadan
zawartych w niniejszym programie.

Wykres 3. Liczba dzieci i mlodziezy objetych programami rekomendowanymi w Gminie Czersk
w latach 2017 — 2020.
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Zrédto: Formularze PARPA- Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w latach 2017 — 2020.

Programy rekomendowane to programy profilaktyczne rekomendowane w ramach Systemu
Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego przez PARPA ocenione
pozytywnie w zalezno$ci od stopnia spelnienia standardéw. Badania pokazuja, ze jedynie dlugofalowe
programy uczace radzenia sobie z emocjami, dojrzatego budowania relacji z innymi, ksztaltujace system
wartoéci przekladaja si¢ na ograniczenie w przysztosci przez ich uczestnikdéw uzywania substancji
psychoaktywnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych'.

W latach 2017-2020 uczniowie z terenu Gminy Czersk objeci byli programami:

- ,,Spojrz Inaczej” dla klas I-111,”

— ,,Spojrz Inaczej dla klas IV-VI”,

— ,,Unplugged”,

— ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”.

! Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w 2021 roku, str. 36
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Wykres 4. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajeciach pozaszkolnych na przestrzeni
lat 2017-2020 organizowanych w ramach GPPiRPAoPN.
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Zrédto: Formularze PARPA- Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w latach 2017 — 2020.

Réznorodne zajecia rozwojowe stanowia istotny element systemu pomocy oraz odgrywaja bardzo wazna
role w procesie pomagania dzieciom, zwlaszcza z rodzin dysfunkcyjnych. Objecie dzieci regularnym
wsparciem w postaci zaje¢ opiekunczych, socjoterapeutycznych oraz profilaktycznych przynosi
pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci dziecka, postepéw w nauce oraz ksztattowania relacji
spotecznych opartych na wzajemnej pomocy.

I.3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Czersku.
Do gléwnych zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nalezy:
— motywowanie do poddania si¢ diagnozie oraz podjgcia leczenia,
— kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,
— opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcow ubiegajacych sie o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych,
— kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,
— wspotpraca z komornikiem sadowym w zakresie doreczen komorniczych.

Wykres 5. Liczba wnioskdw o wszczecie procedury zmierzajacej do zobowiazania do podjecia leczenia
odwykowego skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Czersku
na przestrzeni lat 2017-2020.
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Zrodto: Dane GKRPA w Czersku

Powyzszy wykres wskazuje, ze w 2017 roku do GKRPA wptyneto 55 wnioskow, w 2018 roku liczba
skierowanych wnioskéw wynosita 65, natomiast w roku 2019 i 2020 zmalata do 51 wnioskéw.
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Wykres 6. Liczba wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego skierowanych do Sadu
Rejonowego w Chojnicach.
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Zrodto: Dane GKRPA w Czersku

W roku 2017 liczba wnioskdw skierowanych do Sadu Rejonowego w Chojnicach o zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego wynosita 37, w roku kolejnym 40, w roku 2019 - 39 natomiast w 2020
roku byly to 23 wnioski. Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacje maloletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek
publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego?.

Wykres 7. Liczba 0sob, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy w latach 2017-2020.

M Rozmowy z oscbami
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Zrodto: Dane GKRPA w Czersku

W roku 2017 liczba os6b, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy wynosita 55, natomiast w roku
2018 wzrosta i wynosita 65. W roku 2019 komisja przeprowadzita rozmowy z 51 osobami, natomiast
w roku 2020 byly to 43 osoby. Ponadto cztonkowie GKRPA przeprowadzaja rozmowy z czlonkami
rodzin os6b wzgledem, ktérych skierowano wniosek w celu jego weryfikacji.

2 art. 24 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982
str. 8
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Wykres 8. 1lo$¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz przeprowadzonych kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych.
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Zrodto: Dane GKRPA w Czersku

Corocznie przed realizacja kontroli sporzadza si¢ analize prawdopodobienstwa naruszenia prawa
w zakresie przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych
w celu wskazania przedsiebiorcow prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg polegajaca na sprzedazy
napojow alkoholowych prowadzona na podstawie zezwolen wydanych przez Burmistrza Czerska,
u ktérych przeprowadzona zostanie kontrola.

1.4. Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Czersku.
Przemoc w rodzinie czyli zamierzone i wykorzystujace przewagg sit dziatanie przeciw cztonkowi rodziny
naruszajace prawa i dobra osobiste, bardzo czgsto jest zwigzana z naduzywaniem alkoholu. Osoby
znajdujace si¢ w stanie nietrzezwosci moga traci¢ samokontrole i zachowywac sie w nieprzewidywalny
sposob. U osdb majacych tendencje do zachowan agresywnych istnieje ryzyko, iz pod wptywem
alkoholu zanikna hamulce wewngtrzne oraz zakazy krepujace jego zachowanie, mogace prowadzié
do zachowan przemocowych.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest podejmowanie dzialan majacych na celu ochrong
0s06b doznajacych przemocy w rodzinie, w tym realizacje procedury ,,Niebieskie Karty”.

Wykres 9. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat 2017-2020.
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Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Czersku
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Powyzszy wykres wskazuje, ze w roku 2017 liczba wszczetych procedur wynosita 65, w roku 2018 byto
to 58 procedur, w roku 2019 - 63, natomiast w roku 2020 byty to 72 procedury.

Wykres 10. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w latach 2017-2020.

100
95

85 83 83

80 -~
75 -+

2017 2018 2019 2020
Zrédto: Dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Czersku

Na przestrzeni lat 2017 — 2020 odnotowa¢ mozemy wzrost liczby rodzin objetych procedura ,,Niebieskie
Karty”. W roku 2017 byty to 83 rodziny, z kolei w 2020 roku byto to 96 rodzin.

Zaktada¢ mozna, iz rosnaca liczba wszczetych procedur jest zwigzana przede wszystkim ze
zmnigjszeniem spotecznej akceptacji dla zjawiska przemocy, jak i rowniez obecna nietypowa sytuacja
epidemiologiczna oraz koniecznoscia izolacji, co generuje wiele negatywnych emocji, jak strach przed
utratg pracy, poczuciem bezradnosci sytuacji, stres i frustracje.

I.5. Dane Komisariatu Policji w Czersku — alkohol.
Policja w ramach prowadzonych czynno$ci podejmuje szereg interwencji zwigzanych z naruszeniem
prawa przez osoby znajdujace sie pod wptywem alkoholu.

Wykres 11. Osoby zatrzymane do wytrzezwienia w policyjnym pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych
oraz nietrzezwi nieletni.
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Zrodto: Dane KP Czersk

W roku 2017 liczba 0séb zatrzymanych w PDOZ wynosita 58, z kolei w roku 2018 — 66, natomiast
w roku 2019 — 49 os6b, a w roku 2020- 46 0s6b. Liczba zatrzymanych nietrzeZzwych nieletnich wynosila
w roku 2017 — 28 o0s6b, w roku 2018- 25 0sdb, w roku 2019 — 18 0s6b, natomiast w roku 2020 — 16 osdb.
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Wykres 12. Liczba wykroczen przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu.
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Zrodto: Dane KP Czersk

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen szczegdtowo okresla zachowania, ktore sa uznawane
jako wykroczenie przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu. Sa to miedzy innymi: zaktocanie
spokoju lub wywotanie zgorszenia, publiczne nawolywanie do popetnienia przestepstwa, naruszanie
przepiséw o zachowywaniu si¢ w miejscach publicznych, kapiel w miejscach zabronionych, Zebranie
w miejscu publicznym, bezprawne umieszczenie ogloszenia lub plakatu, naruszenie warunkoéw
sytuowania reklamy>.

Wykres 13. Liczba interwencji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych.
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Zrodho: Dane KP Czersk

Wysoka liczba interwencji w zwigzku ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych
na przetomie lat 2017 — 2020 ma S$cisty zwiazek z wigksza aktywno$cig funkcjonariuszy Policji
oraz brakiem spolecznej akceptacji na spozywanie alkoholu w miejscach publicznych.

1.6. Dane Komisariatu Policji w Czersku — narkomania.

Wedlug danych Komisariatu Policji w Czersku liczba prowadzonych postgpowan w zwiazku
z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii prezentuje sie nastepujaco:

3 Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen
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Wykres 14. Narkomania w gminie Czersk.
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Zrodto: Dane KP Czersk

Problemy zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych sa szczegdlnie niepokojacym
i trudnym do wyeliminowania zjawiskiem. Warto zaznaczy¢, ze narkomania jest problemem nie tylko
jednostki lecz catego spoteczenstwa. Nawet, jesli nie dotyka nas ona bezposrednio. Niestety,
wspolczesnie narkotyki sa zdecydowanie tatwiej dostepne, gdyz bez problemu mozna zamowic je chocby
przez Internet nie wychodzac z domu.

I1. Diagnoza dotyczgca uzaleznien behawioralnych w Polsce.

Uzaleznienia behawioralne to nowa grupa uzaleznien oraz zaburzenia zachowania o charakterze
nalogowym, niezwiazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wiaza sie z odczuwaniem
przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okre$lonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej mimo
negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Ich realizacja prowadzi
do krétkotrwatego uczucia euforii i ulgi, po czym pojawia sie jeszcze silniejsza potrzeba ich powtdrzenia.
Prowadzi to do blednego kota uzaleznienia. Przyktadami najczestszych uzaleznienn behawioralnych
sa zakupoholizm, fonoholizm, pracoholizm oraz patologiczny hazard.

I1.1. Hazard.

W 2019 roku grajacy na pieniadze stanowili 37,1% populacji osob w wieku 15 lat i wiecej.
W poréwnaniu do wyniku uzyskanego w poprzednim badaniu, przeprowadzonym w 2015 roku, odsetek
ten wzrést o 2,9 punktu procentowego. W roku 2019, podobnie jak cztery lata wczesniej, najwigcej
Polakéw 15+ grato w tylko jedna gre na pieniadze (21,0%), rzadziej — w dwie lub trzy gry (odpowiednio
10,7% i 3,8%), a sporadycznie — w cztery i wigcej (facznie 1,6%). Polacy najczesciej graja w gry
Totalizatora Sportowego (27,4,0%). Na kolejnym miejscu, ze znacznie stabszym wynikiem, plasuja si¢
zdrapki (16,3,0%), a dalej loterie lub konkursy SMS-owe (6,3%) oraz automaty do gier z tzw. niskimi
wygranymi (3,8%). W poréwnaniu z 2015 rokiem ranking popularnosci poszczegélnych gier nie ulegt
zasadniczym zmianom.

I1.2. Internet.

Cho¢ juz w roku 2012 wiekszo$¢ (61,4%) Polakéw z grupy wiekowej 15+ przynajmniej sporadyczne
korzystata z Internetu, to w kolejnych badaniach odnotowano systematyczny, znaczacy przyrost odsetka
internautow. W 2019 roku przynajmniej sporadyczne korzystanie z Internetu deklaruje blisko trzy
czwarte (74,2%) badanej populacji. Wigkszo$¢ (59,2%) korzysta z Internetu codziennie lub prawie
codziennie. Przewazajaca wiekszo$¢ korzystajacych z sieci (98,0%) to przecietni uzytkownicy, niemajacy
w codziennym zyciu probleméw w zwigzku z korzystaniem z Internetu. Problem z uzaleznieniem
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od Internetu, wedtug testu Internet Addiction Test, dotyczy obecnie 0,03% badanej populacji, co stanowi
0,04% korzystajacych z sieci. Zagrozonych uzaleznieniem od Internetu jest 1,4% ogdétu badanych,
co stanowi 1,9% korzystajacych z Internetu. W liczbach bezwzglednych jest to — szacunkowo — ok. 465
000 os6b.

I1.3. Media Spolecznosciowe.

Obecnos¢ w portalach spotecznosciowych jest zjawiskiem do$¢ powszechnym. Korzysta z nich blisko
potowa (47,7%) populacji w wieku powyzej 15. roku zycia i blisko dwéch na trzech internautow (64,3%).
Obecnos¢ w mediach spolecznosciowych taczy sie w widoczny sposob z wiekiem badanych, a wsrdd
najmtodszych jedynie nieliczni z nich nie korzystaja (0,8%). Pod wzgledem liczby uzytkownikéw
najpopularniejszym portalem jest Facebook, a na kolejnych miejscach plasuja sie YouTube i Instagram.
Z tych trzech portali korzysta odpowiednio 61,4%, 20,9% i 19,8% ogoétu internautéw. Facebook jest
jednoczesnie wymieniany przez wiecej niz trzech na czterech badanych jako medium, z ktérego
korzystaja najczesciej (77,2%). Wérdéd uzytkownikow serwisow dos¢ powszechnym zjawiskiem jest
posiadanie profilu w kilku portalach. Przecietny uzytkownik ma konto w dwoéch spotecznosciach, a 25%
najbardziej aktywnych w mediach spoteczno$ciowych to osoby zarejestrowane co najmniej w trzech
serwisach.

11.4.Telefon.

Najistotniejszym czynnikiem roznicujacym uzytkownikéw telefonéw komoérkowym w  kontekscie
zachowann problemowych jest wiek. Dane potwierdzaja, ze fonoholizm jest przypadtoscia
charakterystyczng dla ludzi mtodych, jednak mtodos¢ nie oznacza w tym kontekscie jedynie nastolatkow:
odsetek osob zdradzajacych symptomy uzaleznienia w$rod miodych dorostych (18-24 lata) jest nawet
wyzszy niz wsrod nastolatkéw w przedziale wiekowym 15-17 lat (odpowiednio 17,6% i 16,4%),
a niewiele ustepuja im pod tym wzgledem osoby w przedziale wiekowym 25-34 lata (12,2%). ,,Granica
bezpieczenstwa” wydaje sie¢ by¢ dopiero 35 lat — od tego wieku mamy bowiem do czynienia ze
skokowym spadkiem odsetka oséb z symptomami uzaleznienia. Reasumujac — gtéwnym czynnikiem
ryzyka fonoholizmu (w kontekscie spoteczno-demograficznym) wydaje si¢ obecnie wiek ponizej 35 lat
w polaczeniu z uzytkowaniem smartfona z dostepem do Internetu i korzystaniem za jego posrednictwem
z mediow spotecznos$ciowych.

IL.5. Praca.

W 2019 roku, na podstawie wynikéw testu Bryana E. Robinsona, blisko jedna dziesigta Polakéw
majacych 15 lat i wigcej (9,1%) mozna zaliczy¢ do grupy tych, dla ktorych uzaleznienie od pracy stanowi
rzeczywisty problem, a w przypadku ponad dwoéch trzecich (70,2%) istnieje prawdopodobienstwo
wystgpienia takiego problemu. W liczbach bezwzglednych zagrozenie uzaleznieniem od pracy dotyczy
ponad 2500000 osob. Kolejne badania z lat 2012, 2015 i 2019 potwierdzaja, iz kluczowa zmienng
réznicujaca poziom zagrozenia uzaleznieniem od pracy w polskim spoleczenstwie jest przynaleznos¢
do grupy opisujacej sytuacje badanych na rynku pracy (tzw. grupa spoteczno-zawodowa). Zagrozeniu
pracoholizmem sprzyja — ogolnie rzecz biorac — w miarg regularne wykonywanie pracy zarobkowe;j,
a w szczeg6lnosci praca na wlasny rachunek (samozatrudnienie), natomiast z punktu widzenia
wystapienia ryzyka rzeczywistego uzaleznienia od pracy najbezpieczniejszym rodzajem zatrudnienia
wydaje si¢ by¢é umowa o prace (etat). Czynnikiem zagrazajacym w kontekscie uzaleznienia od pracy
jest tez petnienie funkcji kierowniczych, odpowiedzialno§¢ za prace innych oséb lub kierowanie
projektami.
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11.6. Zakupy.

Symptomy kompulsywnego kupowania, na podstawie testu Valence, d’Astous and Fortier Compulsive
Buying Scale, przejawia obecnie 3,7% populacji Polakéw od 15 roku zycia (w liczbach bezwzglednych —
ponad milion osdéb); w stosunku do roku 2015 notujemy nieznaczny spadek liczby zagrozonych.
Kluczowe znaczenie dla rozwoju tego uzaleznienia ma wiek. W ciagu ostatnich pieciu lat zjawisko
kompulsywnego kupowania bardzo wyraznie nasililo si¢ wsrdd ludzi bardzo mtodych: majacych od 15 do
17 lat. Badanie potwierdza obserwowana wczesniej prawidtowos¢, zgodnie z ktdrg kobiety sa bardziej
narazone na uzaleznienie od zakup6éw niz mezczyzni, jednak szczegdlng uwage zwraca wzrost zagrozenia
uzaleznieniem od zakupow wsréd chlopcéw ponizej 18 roku zycia. Mimo zwigkszenia si¢ udzialu
najmlodszej kategorii wiekowej wsrod osob z problemem zakupowym, to nadal najliczniejsza grupe
stanowia wsrdd nich osoby majace od 25 do 34 lat. W grupie zagrozonych mezczyzn najwiecej jest
chtopcow w wieku od 15 do 17 lat, za$ w grupie kobiet — 0s6b od 25 do 34 lat*.

III. Adresaci Programu.

Adresatami Programu sa mieszkancy gminy Czersk, a w szczegdInosci dzieci i mlodziez szkolna, osoby
uzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie oraz ich rodziny, osoby wspoétuzaleznione, osoby
uwiktane w przemoc domowa, osoby zagrozone problemem uzaleznienia.

Adresatami Programu rdwniez osoby pracujace w obszarze profilaktyki uzaleznien w tym przedstawiciele
instytucji, stuzb i organizacji pozarzadowych.

IV. Zasoby umozliwiajace realizacj¢ programu.

IV.1. Centrum Uslug Spolecznych w Czersku.

Z dniem 1 stycznia 2021 roku w Gminie Czersk powstalo Centrum Ustug Spolecznych w Czersku
w wyniku przeksztatcenia Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czersku na mocy Uchwaly
Nr XIV/266/20 w sprawie utworzenia i nadania statutu Centrum Ustug Spotecznych w Czersku podjetej
przez Rade Miejskg w Czersku w dniu 22 wrze$nia 2020 roku. W zwiazku z tym opracowano nowa
strukture organizacyjna Centrum dostosowana do zapiséw ustawy o realizowaniu ustug spolecznych
przez centrum ushug spotecznych z dnia 19 lipca 2019 r. Centrum przejeto w swoje struktury dotychczas
funkcjonujacy samodzielnie Dzienny Dom "Senior+". Os$rodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych od roku 2021 otrzymal nazwe "Osrodek Profilaktyki Rodzinnej". Centrum Ustug
Spotecznych w Czersku realizuje wszystkie zadania dotychczasowego osrodka pomocy spotecznej,
ponadto realizuje gminne programy: wspierania rodziny, profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy. Nowym zadaniem wynikajacym z Ustawy o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych jest opracowanie diagnozy potrzeb i potencjatu wspdlnoty samorzadowej w zakresie
ustug spotecznych.

IV.2. OS$rodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku.

Z dniem 1 stycznia 2021 roku Os$rodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Czersku zmienit nazwe na Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku. OPR w Czersku jest jednostka
organizacyjng Centrum Ustug Spotecznych w Czersku. Do zadan osrodka nalezy, migedzy innymi:

4 OSZACOWANIE ROZPOWSZECHNIENIA ORAZ IDENTYFIKACJA CZYNNIKOW RYZYKA 1|
CZYNNIKOW CHRONIACYCH HAZARDU I INNYCH UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH —
EDYCIJA 2018/2019, Ministerstwo Zdrowia, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Centrum
Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2019
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1))

2)
3)
4)
5)

udzielanie konsultacji, porad, wsparcia osobom i rodzinom w zakresie uzaleznien i przemocy
w rodzinie,

organizacja poradnictwa psychologicznego,

zabezpieczenie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego,

organizacja zaje¢ opiekunczych oraz socjoterapeutycznych,

realizacja poszczegdlnych zadan przedstawionych w niniejszym programie.

W Osrodku Profilaktyki Rodzinnej w Czersku miesci sie siedziba:

1))
2)
3)
4)

Iva3.

Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Czersku,

Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Czersku,

Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,

Punktu Poradnictwa Obywatelskiego (Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie na terenie powiatu
chojnickiego - wspoélpraca ze Starostwem Powiatowym w Chojnicach).

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny.

Dziatalno$¢ Punktu stuzy zwiekszeniu dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym od substancji psychoaktywnych oraz cztonkom ich rodzin, osobom uwiktanym w przemoc
domowa oraz osobom zagrozonym uzaleznieniem. Do zadan Punktu nalezy:

1))

2)

b}
J

4)

5)
6)

Iv4.

motywowanie zaréwno osdb uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w  placéwkach leczenia wuzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego
oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,

motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,
udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace),

rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegblnych shuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone
w systemowa pomoc dla rodziny.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania W Przemocy w Rodzinie w Czersku.

Gléwnymi celami pracy Zespotu Interdyscyplinarnego sa:

1) pomoc rodzinom, osobom, grupom problemowym i S$rodowiskom dysfunkcyjnym
w przezwycig¢zaniu ich problemdéw zwiazanych z przemoca w rodzinie,
2) efektywne podejmowanie dziatan pomocowych i interwencyjnych w momencie zaistnialego
problemu,
3) wspotdziatanie z innymi podmiotami,
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym.
IV.5. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Czersku.
Gloéwne zadania GKRPA:
1) podejmowanie dziatanh majacych na celu zmotywowanie 0s6b do poddania si¢ diagnozie
oraz podjecia ewentualnego leczenia badz terapii,
2) prowadzenie dzialan majacych na celu kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
3) prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych

oraz integracji spolecznej 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
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4) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrona ich przed przemoca,

5) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

IV.6. Dzienny Dom Senior+.

Z dniem 1 stycznia 2021 roku Dzienny Dom ,Senior+” w Czersku stat si¢ jednostka organizacyjna
Centrum Uslug Spotecznych w Czersku. Dzienny Dom ,,Senior+” powstal w ramach realizacji
Wieloletniego Programu ,,Senior+” na lata 2015-2020, zadanie to wspoifinansowane jest ze srodkow
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Gléwnym zalozeniem programu jest wsparcie
seniorow poprzez dofinansowanie dziatan jednostek samorzadu terytorialnego w rozwoju na ich terenie,
sieci Dziennych Doméw ,,Senior-WIGOR”. Zapewnienie wsparcia seniorom odbywa si¢ poprzez
umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji- oferty prozdrowotnej, edukacyjne;j,
kulturalnej, rekreacyjnej i opiekunczej.

IV.7. Placéwki oSwiatowe.
Nieodtacznym elementem dziatalnosci kazdej placowki oswiatowej jest program profilaktyki, ktorego
celem jest:
1) podejmowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych wynikajacych z programu
wychowawczego szkoty i programu profilaktyki,
2) prowadzenie edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia,
3) organizacja zaje¢ psychoedukacyjnych w celu wspomagania wychowawczej funkcji rodziny,
zapobieganiu zachowaniom dysfunkcyjnym uczniéw oraz wspieraniu ich rozwoju,
4) organizacja warsztatow dla rodzicow i nauczycieli w celu doskonalenia umiejetnosci z zakresu
komunikacji spotecznej oraz umiejetnosci wychowawczych.

IV.8. Komisariat Policji w Czersku.

Glownym celem dziatan jest zapobieganie wszelkim zjawiskom kryminogennym przy wspotpracy w tym
zakresie z organami panstwowymi, samorzadem lokalnym oraz organizacjami spotecznymi.
Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Czersku w zakresie profilaktyki prowadza szereg dziatan
skierowanych do dzieci i mlodziezy, majacych na celu przedstawienie konsekwencji i zagrozen
zwigzanych z eksperymentowaniem z wszelkimi substancjami zmieniajacymi §wiadomos¢ jak i réwniez
prowadza dzialania prewencyjne oraz edukacyjne skierowane do os6b dorostych. Funkcjonariusze
wchodza takze w sklad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
grup roboczych, w ramach czego prowadza dziatania oraz monitoring w rodzinach, w ktoérych wdrozono
procedure ,,Niebieska Karta”.

IV.9. SP ZOZ Czersk.
Naczelnym zadaniem SP ZOZ w Czersku jest udzielanie $wiadczen zdrowotnych, zapobieganie
powstawaniu chorob oraz realizacja zadan stuzacych promocji zdrowia. Wsrod poradni lekarskich
w ramach kontraktu z NFZ dziata Poradnia Leczenia Uzaleznien, do ktorej zadan nalezy:

1) realizacja programow psychoterapii dla osob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych

(terapia podstawowa),

2) udzielanie indywidualnych swiadczen zapobiegawczo-leczniczych i rehabilitacyjnych,

3) prowadzenie dziatan konsultacyjno-edukacyjnych dla cztonkow rodzin os6b uzaleznionych.
SP ZOZ w Czersku wzbogacito swoja dziatalno$¢ w ramach swiadczen finansowanych przez NFZ
w kierunku poprawy zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy. W zwiazku z powyzszym
w ramach kontraktu z NFZ dziala O$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
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i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy - I poziom referencyjny. Psychologowie, psychoterapeuci,
terapeuci srodowiskowi osrodka oferuja:

1) porady diagnostyczne,

2) porady psychologiczne,

3) psychoterapi¢: indywidualna, rodzinna, grupowa,

4) wsparcie psychospoleczne,

5) wizyte, porade domowa lub srodowiskowa.

IV.10. Gminne Centrum Kultury.
Gminne Centrum Kultury w Czersku to jednostka organizacyjna Gminy Czersk, ktorej glownym
przedmiotem dziatania jest w szczegdlnosci:
1) organizowanie przedsiewzie¢ artystycznych, w tym spektakli, koncertow, wystaw, festiwali,
przegladow, warsztatéw i konferencji,
2) tworzenie warunkow dla amatorskiego ruchu artystycznego, w tym kot i klubow zainteresowan,
3) tworzenie warunkow dla rozwoju folkloru, w szczegolnosci rekodzieta ludowego i artystycznego,
4) edukacja kulturalna dzieci i mtodziezy,
5) prezentowanie dorobku i popularyzacja lokalnych tworcow,
6) zaspokajanie potrzeb czytelniczych mieszkancow,
7) prowadzenie kina oraz popularyzowanie wiedzy o sztuce filmowe;j,
8) upowszechnianie i popularyzacja turystyki.
Instytucja funkcjonuje po potaczeniu trzech osrodkdw kultury, w Czersku, Legu oraz Rytlu.

IV.11. Stowarzyszenia dzialajgce na terenie miasta i gminy Czersk.

Na terenie miasta i gminy Czersk dziataja stowarzyszenia prowadzace dzialalnos$¢ zgodnie z statutem,
zawierajacym cele dziatalnosci stowarzyszenia oraz sposoby ich realizacji. Niektore z nich aktywnie
wlaczaja sie w prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej wsrdd dzieci, mtodziezy oraz mieszkancow.

IV.12. Grupy samopomocowe.

Grupy samopomocowe sa dobrowolnymi najczesciej luznymi zgromadzeniami oséb, ktorych aktywne
dziatanie skierowane jest na wspdlne pokonywanie chorob, probleméw natury psychicznej albo socjalne;j,
ktére dotycza bezposrednio uczestnikow albo ich bliskich. Celem pracy grupy samopomocowej jest
zmiana wlasnych osobistych warunkéw zycia. Cele grupy samopomocowej skierowane sa glownie na jej
cztonkéw, a nie na osoby z zewnatrz. Grup samopomocowych nie prowadza osoby udzielajace na co
dzien profesjonalnej pomocy. Na terenie Gminy Czersk dzialaja nizej wymienione grupy
samopomocowe:

1) Al — Ateen ,,STOKROTKA” — to miodzi ludzie, ktorzy zyja w rodzinie dotknigtej choroba
alkoholowa. Spotykaja si¢ po to, by dzieli¢ si¢ doswiadczeniem oraz znalez¢ skuteczna droge
do rozwiazywania wlasnych probleméw.

2) Al — Anon ,,POKOJ” - grupa rodzinna bedaca wspélnota krewnych i przyjaciét oséb majacych
problem z alkoholem. Istnieje ona w tym celu, aby rozwiazywac wspolne problemy przez dzielenie
sie swoim do$wiadczeniem, silg i nadzieja.

3) AA ,Z BOROW” — dobrowolna, samopomocowa grupa osob uzaleznionych od alkoholu,
utworzona w celu utrzymania trzezwosci wlasnej i wspomagania innych w jej osigganiu.

4) DDA/DDD - grupa samopomocowa dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA) i Dorostych Oséb
z Rodzin Dysfunkcyjnych (DDD) opiera sie¢ na Dwunastu Krokach i Dwunastu Tradycjach.

str. 17

S—



Iv.13. Srodowiskowy Dom Samopomocy.

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest osrodkiem wsparcia dziennego, przeznaczonym dla 30 oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualna, zamieszkatych w szczego6lnosci na terenie miasta i gminy Czersk.
Podstawowym zadaniem SDS jest zapewnienie uczestnikom oparcia spolecznego pozwalajacego
na zaspokojenie ich potrzeb zyciowych, usamodzielnienie i integracje spoleczng.

IV.14. Warsztaty Terapii Zajeciowe;j.

Placéwka rozpoczeta swoja dziatalnos¢ w marcu 2001 r. w Czersku. Przeznaczona jest dla osob
niepetnosprawnych, ktérym orzeczono niezdolnos¢ do pracy, a ktore zakwalifikowane zostaly
do rehabilitacji w formie terapii zajeciowe;.

V. Przeciwdzialanie alkoholizmowi i uzaleznieniom behawioralnym — cele, zadania.

Cel ogélny:

1. Stworzenie kompleksowego, spdjnego systemu dziatan terapeutycznych, profilaktycznych
i naprawczych zmierzajacych do zmniejszenia aktualnie wystepujacych probleméw wynikajacych ze
spozywania alkoholu oraz zwiekszenie zasobéw do radzenia sobie z nimi,

2. Ograniczenie spozywania napojow alkoholowych oraz redukcja zwiazanych z tym probleméw

spotecznych i zdrowotnych na terenie gminy Czersk,

Podniesienie wiedzy w spoleczenstwie lokalnym na temat konsekwencji wynikajacych

ze spozywania alkoholu oraz promowanie postaw trzezwosciowych.

4. Podniesienie wiedzy i ksztattowanie $wiadomosci w spoteczenstwie lokalnym w szczegdlnosci
poprzez realizacje dziatan w zakresie problemu uzaleznien behawioralnych.

5. Profilaktyka wuzaleznien od alkoholu, innych substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych.

(O8]

Cel realizowany jest poprzez nastepujace zadania:
Zadanie 1
Diagnoza lokalnych zasobéw i probleméw do opracowania gminnego programu
oraz monitorowanie podejmowanych dzialan.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin
Realizacja projektow badawczych i innych dziatan [lo$¢ przeprowadzonych okres
diagnostycznych majacych na celu zdiagnozowanie stanu diagnoz. trwania
problemoéw uzaleznien, w tym behawioralnych, na terenie programu
Gminy Czersk. Korzystanie z bazy zasobéw wiasnych.

Zadanie 11
Zwiekszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu.
Poszczegdlne zadania do realizacji Wskaznik Termin
1. Wspieranie Placowki Leczenia Uzaleznien miedzy Liczba programoéw, okres
innymi w zakresie realizacji efektywnych programéw Liczba os6b, trwania
psychoterapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia. [lo$¢ godzin. programu
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2. Zabezpieczenie funkcjonowania Punktu Informacyjno- Liczba os6b, okres
Konsultacyjnego, udzielanie wsparcia [lo$¢ porad. trwania
psychologicznego osobom uzaleznionym, programu
wspotuzaleznionych, uwiktanym w przemoc domowa
oraz osobom zagrozonym uzaleznieniem.

3. Zakup materiatow edukacyjnych dla klientow Liczba przekazanych okres
i terapeutéw w postaci broszur, prenumerat i ulotek. materiatow. trwania

programu

Zadanie 111

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegdInosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Poszczegélne zadania do realizacji

Wskaznik

Termin

Utrzymanie i pokrycie kosztow dziatalnosci Osrodka
Profilaktyki Rodzinnej w Czersku miedzy innymi:

— biezace utrzymanie,

— wyposazenie osrodka,

— remonty,

— wynagrodzenia pracownikow, sktadki,

— optaty z tytutu zakupu usthug telekomunikacyjnych,

— oplaty na rzecz budzetow jednostek samorzadu

terytorialnego.

Wysokos¢ srodkow
finansowych.

okres
trwania
programu

Pomoc dzieciom z grup ryzyka, a zwlaszcza dzieciom

z rodzin zmagajacych si¢ z problemem alkoholowym

poprzez finansowanie zaje¢ opiekunczo-

wychowawczych w Gminie Czersk:

— finansowanie dozywiania dzieci i mtodziezy,

— finansowanie materiatow dydaktycznych,
technicznych, plastycznych,

— finansowanie wycieczek i wyjazdow

— finansowanie wynagrodzenia osob prowadzacych
zajecia.

Liczba dzieci
uczestniczacych
w zajeciach.

okres
trwania
programu

(O8]

Pomoc dzieciom z grup ryzyka, a zwtaszcza dzieciom

z rodzin zmagajacych si¢ z problemem alkoholowym

poprzez finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych

w Gminie Czersk:

— finansowanie dozywiania dzieci i mtodziezy,

— wynagrodzenie 0s6b prowadzacych zajecia,

— finansowanie materiatow dydaktycznych,
technicznych, plastycznych,

— finansowanie wycieczek i wyjazdow.

Liczba dzieci
uczestniczacych
w zajeciach.

okres
trwania
programu

Dofinansowanie wypoczynku letniego z programem
profilaktycznym, jako integralnej czesci calorocznej
pracy z dzieémi.

Liczba dzieci
uczestniczacych
W wypoczynku.

okres
trwania

programu
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5. Dostarczanie wiedzy na temat problemow Liczba opracowanych okres
alkoholowych i narkomanii poprzez rozpropagowanie i udostepnianych trwania
ulotek, broszur oraz innych materialow stuzacych ulotek. programu
profilaktyce i promocji zdrowego stylu zycia.

6. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska Liczba opracowanych okres
przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania i upowszechnionych trwania
przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem informacji. programu
alkoholowym.

7. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Liczba szkolen itp., okres
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Liczba oso6b trwania
Czersku, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. podnoszacych programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Czersku, kwalifikacje.
o$wiaty oraz 0sob pracujacych w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz
przemocy.

8. Dofinansowanie prowadzenia na terenie szkét i innych Liczba 0séb objetych okres
placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych dziataniami. trwania
dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy. programu

9. Finansowanie wycieczek dla dzieci: Liczba okres

— uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych, wycieczek/wyjazdow, trwania
— uczestniczacych w zajeciach opiekunczo- Liczba dzieci. programu
wychowawczych,
— pochodzacych z rodzin objetych wsparciem
asystenta rodziny,
— objetych programami rekomendowanymi i
profilaktycznymi.
10. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym Liczba okres
oraz profilaktycznym dla rodzicoéw/opiekunow: rodzicow/opiekunow trwania
— organizacji zaje¢/spotkan grupowych dla rodzicow objetych dziataniami. | programu
w zakresie doskonalenia umiejetnosci
wychowawczych.

11. Zakup materialow edukacyjno-dydaktycznych Liczba zakupionych okres
dotyczacych przeciwdziatania alkoholizmowi. materialow. trwania

programu

12. Organizacja festyndw oraz imprez okolicznosciowych Liczba okres
o charakterze edukacyjno-profilaktycznym, a takze zorganizowanych trwania
integracyjnym dla dzieci i ich rodzicow/opiekundw, wydarzen, programu
jako uzupehnienie pracy z rodzicami/opiekunami i Liczba uczestnikow.
dzieémi.

13. Wspétpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Liczba uczestnikow okres
Rodzinie w Chojnicach w zakresie organizacji zajeé w zajeciach trwania
korekcyjno-edukacyjnych oraz realizacji procedury korekcyjno- programu
,Niebieskie Karty” edukacyjnych.

14. Dostosowanie istniejacych miejsc pracy z dzieémi Wysokos¢ srodkow okres
z rodzin z problemem alkoholowym i innych grup finansowych. trwania
ryzyka do wymogow spetniajacych standardy Liczba utworzonych programu
placowek wsparcia dziennego od strony placowek wsparcia
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organizacyjnej i merytorycznej. Finansowanie zadan
realizowanych przez specjalistyczne
i opiekuncze placowki wsparcia dziennego.

dziennego

Zadanie 1V

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Prowadzenie na terenie szkét i innych placowek Liczba uczestnikow. okres
oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych dziatan trwania
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, realizacja programu
programéw profilaktycznych.

2. Wdrazanie oraz realizowanie programow Ilo$¢ zrealizowanych okres
rekomendowanych o potwierdzonej skutecznosci programow trwania
znajdujacych si¢ w bazie programow rekomendowanych. | programu
rekomendowanych. Liczba uczestnikow.

3. Zakup i prowadzenie kampanii profilaktycznych, [los¢ okres
edukacyjnych, informacyjnych oraz zakup materiatow zrealizowanych trwania
profilaktycznych i edukacyjnych w zakresie kampanii. programu
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz w [lo$¢ materiatow.
zakresie uzaleznien/zagrozen behawioralnych.

4. Realizacja zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych. Liczba uczestnikow. okres

trwania
programu

5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do [lo$¢ dziatan okres
sprzedawcow napojow alkoholowych, majacych na edukacyjnych trwania
celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych skierowanych do programu
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom sprzedawcow,
ponizej 18. roku zycia. Liczba

uczestnikow.

6. Wspieranie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych Liczba okres
bedacych integralnym elementem programu uczestnikow. trwania
profilaktycznego. programu

7. Wspotpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami, Liczba okres
korzystanie z zasoboéw online. opublikowanych trwania

materialow. programu

8. Realizacja dziatan edukacyjnych i kampanii z zakresu [os¢ okres
zwiekszania bezpieczenstwa ruchu rogowego. zrealizowanych trwania

kampanii. programu
str. 21

S—



9. Wspdtpraca ze Szkotami Nauki Jazdy w zakresie [lo$¢ przekazanych okres
wzbogacenia programoéw szkoleniowych dla materiatow. trwania
kandydatow na kierowcow o tematyke dotyczaca programu
wptywu alkoholu na organizm i zdolnosci poznawcze
kierowcy — przekazanie materialdw profilaktycznych.

10. Organizowanie i finansowanie szkolen Liczba okres
przygotowujacych nauczycieli do realizacji przeszkolonych trwania
programéw rekomendowanych w ramach systemu nauczycieli. programu
rekomendacji.

11. Doposazenie Osrodka Profilaktyki Rodzinnej Ilo$¢ srodkow okres
do potrzeb realizacji niniejszego programu finansowych trwania
oraz prowadzenia zajec. przeznaczonych programu

na wyposazenie.

12. Organizacja szkolen tematycznych dla réznych grup Liczba okres
zawodowych pracujacych w systemie zorganizowanych trwania
przeciwdziatania uzaleznieniom, systemie szkolef/konferencji, | programu
przeciwdziatania przemocy oraz réznych grup wyktadow. itp.
zawodowych, ktére w swojej pracy moga spotkac si¢ z Liczba uczestnikow.
tematem uzaleznien/zagrozen behawioralnych.

13. Prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych [los¢ okres
skierowanych do réznych grup zawodowych oraz zrealizowanych trwania
mieszkancow Gminy w zakresie promocji zdrowia dziatan, programu
psychicznego i promowania postaw prorodzinnych. Liczba uczestnikow.

14. Prowadzenie dziatan informacyjnych w obszarze [lo$¢ dziatan okres
zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi. edukacyjnych. trwania

programu

15. Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym Liczba okres
skierowanych do rodzicow/opiekunéw w odniesieniu rodzicow/opiekundw trwania
do zagrozen uzaleznieniami behawioralnymi. objetych dziataniami. | programu

16. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i [os¢ okres
edukacyjnych wsrod dzieci i mtodziezy w zakresie zrealizowanych trwania
zagrozen behawioralnych. dziatan, programu

Liczba uczestnikow

17. Podejmowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych [los¢ okres
skierowanych do pracownikow kasyn, zaktadow zrealizowanych trwania
bukmacherskich, sprzedawcow, krupierow, dziatan, programu
kolektorow z zakresu odpowiedzialnej gry. Liczba uczestnikow

18. Upowszechnianie broszur i informacji dotyczacych Liczba okres
uzaleznien/zagrozen behawioralnych oraz uzyskania udostepnianych trwania
pomocy i wsparcia w tym zakresie informagji. programu
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Zadanie V

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Udostepnienie lokalu oraz wyposazenia wspdlnocie Liczba okres
AA, stowarzyszeniom podejmujacym dziatania wspomaganych trwania
wspierajace trzezwos¢ oraz grupom stowarzyszen programu
$amopomoCcowym. oraz grup

pomocowych.

2. Wspdtpraca ze stowarzyszeniami, szczegdlnie Liczba stowarzyszen okres
ze stowarzyszeniami abstynenckimi w zakresie wspotpracujacych trwania
lokalnych potrzeb i uwarunkowan. z CUS. programu

3. Wsparcie przez Gming Czersk zadan z zakresu Liczba okres
profilaktyki uzaleznien prowadzonych przez stowarzyszen, ktore trwania
organizacje pozarzadowe (otwarty konkurs ofert otrzymaty dotacje, programu
o dotacje dla organizacji pozarzadowych Liczba os6b
przeprowadzony przez Urzad Miejski w Czersku). objetych wsparciem.

Zadanie VI

Podejmowanie interwencji w zwigzKku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem Liczba okres
przepisow okreSlonych w art. 13' i 15 ustawy oraz podejmowanych trwania
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela interwencji. programu
publicznego.

Zadanie VII

Instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Przyjmowanie zgloszenia o przypadku wystapienia [lo$¢ zgtoszen. okres
naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem trwania
przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu programu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Zaproszenie na rozmowy o0s6b, wobec ktoérych [lo$¢ 0s6b, okres
wplynety zgloszenia do GKRPA i pouczenie z ktorymi trwania
ich o koniecznosci zaprzestania dziatan przeprowadzono programu
wymienionych w art. 24 ustawy i poddania si¢ rozmowe,
leczeniu odwykowemu — przeprowadzenie rozmoéw Liczba
motywujacych. Zaproszenie na rozmowy cztonkoéw przeprowadzonych
rodzin lub wnioskodawcow. rozmow.

3. Kierowanie osob na badanie biegtych w celu wydania Liczba os6b okres
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i skierowanych na trwania
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. badanie. programu
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4. Kierowanie wnioskéw do sadu o zobowigzanie do Liczba skierowanych okres
poddania si¢ leczeniu odwykowego. wnioskow. trwania

programu

5. Wspotpraca z kuratorem sadowym wykonujacym Liczba wnioskow okres
nadzor nad osobami poddanymi leczeniu i informacji trwania
odwykowemu. skierowanych przez programu

kuratora.

6. Wykonywanie zobowigzania sadu do doreczenia pism Liczba skierowanych okres
za posrednictwem komornika sadowego wnioskow o trwania
oraz przekazywanie potwierdzen dorgczenia pism doreczenie pism za programu
za posrednictwem komornika lub dowodu, ze adresat posrednictwem
przebywa pod danym adresem. komornika.

7. Przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad Liczba okres
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz przeprowadzonych trwania
i podawanie napojow alkoholowych. kontroli, programu

Liczba
skontrolowanych
punktow.

8. Wydawanie opinii w sprawie wnioskéw na sprzedaz i Liczba wydanych okres
podawanie napojow alkoholowych zgodnie z Uchwata opinii. trwania
Rady Miejskiej w Czersku w sprawie ustalenia zasad programu
usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych.

9. Prowadzenie dziatan wobec 0s6b uzaleznionych od Liczba okres
alkoholu i 0s6b pijacych w sposob szkodliwy. podejmowanych trwania

dziatan. programu

10. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do Liczba sprzedawcow okres
sprzedawcow napojow alkoholowych. objetych dziataniami. trwania

programu
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VII. Przeciwdzialanie narkomanii — cele, zadania.

Podstawowe cele programu:
Ograniczenie uzywania narkotykdw oraz zwigzanych z tym problemow,

1.
2. Podniesienie wiedzy na temat szkodliwo$ci uzywania substancji psychoaktywnych.

Cele realizowane sa poprzez nastepujgce zadania:

Zadanie I

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Zabezpieczenie funkcjonowania Punktu Informacyjno- Liczba osob, okres
Konsultacyjnego,  udzielanie = wsparcia  osobom Ilo$¢ udzielonych trwania
uzaleznionym, wspétuzaleznionym, eksperymentujacym porad/konsultacji. programu
z substancjami  psychoaktywnymi oraz osobom
zagrozonym uzaleznieniem.

2. Informowanie o dostepnych placowkach leczenia Liczba okres
uzaleznien oraz udzielanie pomocy w podjeciu przeprowadzonych trwania
dobrowolnego leczenia od uzaleznien. rozmow. programu

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, [lo$¢ zrealizowanych okres
edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwiazywania dziatan. trwania
problemoéw narkomanii, ze szczegdlnym programu
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

4. Wspblpraca z  oSrodkami leczenia  uzaleznien Liczba osrodkow, z okres
od srodkow psychoaktywnych oraz innymi podmiotami. ktorymi podjeto trwania

wspolprace. programu

5. Zakup i dystrybucja materialéw profilaktycznych, [lo$¢ materiatow. okres
edukacyjnych i informacyjnych na temat uzaleznien. trwania

programu
Zadanie I1

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Informowanie o dostepnos$ci pomocy terapeutycznej [lo$¢ udzielonych okres
cztonkéw rodzin z problemem narkotykowym. porad/konsultacji. trwania

programu

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy [lo$¢ udzielonych okres
narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej. porad/konsultacji. trwania

programu
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Zadanie 111

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zaKresie rozwigzywania problem6w narkomanii, w szczegéInosci dla dzieci i mlodziezy,

w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i
socjoterapeutycznych.

Poszczegélne zadania do realizacji

Prowadzenie na terenie szko6l i innych placowek
oswiatowych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
z zakresu uzaleznien od narkotykéw i dopalaczy, dla
dzieci 1  mlodziezy, realizacja  programéw
profilaktycznych.

Zakup i realizacja kampanii edukacyjnych z zakresu
przeciwdziatania narkomanii i dopalaczy. Zakup
materiatéw profilaktycznych.

Organizowanie i finansowanie szkolen
przygotowujacych nauczycieli do realizacji
programéw rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji oraz wdrazanie i realizowanie
programéw rekomendowanych o potwierdzonej
skutecznosci.

Organizacja szkolen tematycznych dla réznych grup
zawodowych pracujacych w systemie
przeciwdziatania narkomanii.

Propagowanie zaje¢ angazujacych dzieci i mtodziez
w alternatywne wobec uzaleznien formy spedzania
czasu wolnego z ukierunkowaniem ich aktywnos$ci na
wolno$¢ wobec srodkdw uzalezniajacych.

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska
narkomanii i mozliwosci przeciwdzialania problemom
narkomanii.

Przeprowadzenie szkolenia z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw o podtozu narkotykowym
dla pedagogdw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcow i innych oséb pracujacych z dzie¢mi
i mtodzieza.

Podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznej na
temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegajacych temu
zjawisku (prelekcje, konferencje, spotkania
z rodzicami, ulotki kampanie itp).

Wskaznik Termin
Liczba oséb, okres
[lo$¢ zrealizowanych trwania
dziatan. programu
Ilo$¢ zakupionych okres
materiatow. trwania
programu
[lo$¢ przeszkolonych okres
0s06b. trwania
programu
[lo$¢ przeszkolonych okres
0s06b. trwania
programu
Liczna dziatan. okres
trwania
programu
Liczba okres
rozpowszechnionych trwania
informacji. programu
Liczba uczestnikow okres
szkolenia. trwania
programu
Liczba zorganizowanych okres
kampanii, trwania
Liczba odbiorcow. programu
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Zadanie 1V

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, stuzgcych

rozwiazywaniu problemoéw narkomanii.

Poszczegdlne zadania do realizacji Wskaznik Termin

1. Wspétdziatanie Centrum Ustlug Spotecznych z Policja, Liczba okres
kuratorami sadowymi, szkotami oraz organizacjami zrealizowanych trwania
pozarzadowymi i samorzadowymi w zakresie dziatan. programu
przeciwdziatania narkomanii.

2. Umozliwianie dostepu do szkolen przedstawicielom Liczba odbiorcow. okres
instytucji stykajacych sie w swej pracy z osobami trwania
z problemem uzaleznienia od narkotykow i cztonkami programu
ich rodzin.

Zadanie V

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym uboéstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Poszczegélne zadania do realizacji Wskaznik Termin
Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob Liczba rodzin. okres
uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem trwania
spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych programu

0os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego poprzez dziatania realizowane przez Centrum
Ustug Spotecznych w Czersku.

VIII. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025.

Realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — oraz
Przeciwdziatania Narkomanii sprawuje Centrum Ustug Spotecznych w Czersku, a w szczegdlnosci
Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Czersku dziatajacy w strukturach Centrum Ustug Spotecznych
w Czersku.

Partnerzy w realizacji programu:

— Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Czersku,

— Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie,

— Urzad Miejski w Czersku,

— Placowki Oswiatowe,

— Komisariat Policji w Czersku,

— Organizacje pozarzadowe, grupy samopomocowe, kluby abstynenta,

— Placowki stuzby zdrowia,

— Kauratorzy Sadu Rejonowego w Chojnicach,

— Inne jednostki organizacyjne gminy.
Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Czersku, bedzie sktadat roczne sprawozdanie merytoryczno-
finansowe z wykonania programu Burmistrzowi Czerska oraz Radzie Miejskiej w Czersku. Wskazniki
z realizacji niniejszego programu beda przedstawione co dwa lata.
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IX. Spodziewane efekty realizacji Programu.
Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii:
1. Podniesienie $§wiadomosci mieszkancow Gminy wobec skutkow uzywania substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.
2. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym od srodkéow
psychoaktywnych oraz podniesienie jakosci §wiadczonych ustug poprzez przedstawicieli instytucji.
3. Wzrost zaangazowania instytucji i organizacji pozarzadowych w prace na rzecz edukacji
i profilaktyki.
4. Zmniegjszenie liczby osdb uzaleznionych poprzez edukacje i profilaktyke.
5. Zwigkszenie zaangazowania jednostek oraz = lokalnej spotecznosci w dziatania zwiazane
z profilaktyka uzaleznien.

X. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wydatki na wynagrodzenia cztonkéw Komisji realizowane sa ze srodkow budzetu gminy przeznaczonych

na realizacje zadan wilasnych, wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi, okreslonych w niniejszym programie. Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania
cztonkéw GKRPA. Podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi czynny udzial, potwierdzony lista
obecno$ci  z  posiedzen  Komisji, zatwierdzonej  przez  Przewodniczacego  Komisji
lub podczas jego nieobecnoSci - przez Sekretarza. Planowanych jest 18 posiedzen Komisji rocznie.

Dopuszcza si¢ realizacje wickszej ilosci posiedzen w przypadku uzasadnionej konieczno$ci.

1. Zaudziatl w posiedzeniu Komisji wynagrodzenie wynosi:

1) 300,00 zt brutto dla sekretarza komisji oraz dla przewodniczacego komisji,
2) 200,00 zk brutto dla cztonka komisji.

2. Za przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, czlonek komisji
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zl brutto, niezaleznie od ilosci kontrolowanych
punktéow w ramach jednej kontroli. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci
zatwierdzona przez Przewodniczacego Gminnej Komisji lub podczas jego nieobecnosci przez
Sekretarza.

3. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia w zwiazku z odbywaniem podrdézy stuzbowej samochodem
nalezacym do cztonka komisji jest umowa o zwrot kosztéw przejazdu zawierajaca odpowiedni zapis
uprawniajacy do zwrotu kosztow przejazdu, wedlug zasad aktualnie obowiazujacych przepisow
prawa okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie
warunkéw ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu kosztéw uzywania do celow stuzbowych
samochodéw osobowych, motocykli i motorowerow niebedacych wiasnoscia pracodawcy.

XI. Zrédta finansowania programu.

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025 bedzie realizowany przez cztery lata kalendarzowe w ramach
dochodéw wiasnych Gminy Czersk, w tym $rodkéw finansowych stanowiacych dochody z tytutu
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych Gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu sa w poszczegdlnych
latach ujmowane w budzecie gminy Czersk.
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3. W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2025 przewiduje si¢ ponoszenie wydatkow
w szczegolnosci na:

— wynagrodzenia-pracownikow OPR oraz pochodne od wynagrodzen, sktadki na Fundusz pracy,
dodatkowe wynagrodzenie roczne, skladki na ubezpieczenia spoleczne, wplaty na PFRON,
odpisy na ZFSS, wplaty na PPK,

— oplaty zwiazane z utrzymaniem budynku OPR: przeglad pieca, przeglad kominiarski, roczny
techniczny przeglad budynku, zakup energii, zakup ustug remontowych, ustugi pocztowe, ustugi
telekomunikacyjne, wywoéz nieczystosci, oplaty na rzecz budzetow jednostek samorzadu
terytorialnego,

— wynagrodzenia czlonkow GKRPA za posiedzenia oraz kontrole punktow sprzedazy napojow
alkoholowych,

— finansowanie szkolen dla cztonkéw GKRPA, pracownikéw, nauczycieli, zakup ustug zwigzanych
z zwigkszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,

— zakup ustug obejmujacych wykonanie opinii psychologiczno-psychiatrycznych, optaty sadowe
za zlozenie wniosku o zobowiazanie do podjecia leczenia, optaty bieglych sadowych, oplaty
za dorgczenia komornicze, finansowanie delegacji- podrdézy stuzbowych krajowych,

— zabezpieczenie funkcjonowania punktu informacyjno-konsultacyjnego, udzielanie wsparcia dla
0s6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od narkotykéw oraz cztonkow rodzin - dyzury
terapeutow (zakup materialdw, przeprowadzenie konferencji, kampanii, szkolen itp.),

— umowy zlecenia: prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych, socjoterapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych,

— realizacje programéw rekomendowanych, organizacje =zaje¢ dla rodzicow w zakresie
doskonalenia umiejetnosci wychowawczych, pochodne od wynagrodzen,

— zakup materiatléw i wyposazenia OPR (m.in. artykuly biurowe, wyposazenie, srodki czystosci),

— materialy edukacyjne i plastyczno-techniczne dla dzieci, materialy do organizacji imprez
okolicznosciowych dla dzieci i rodzicow, materialy profilaktyczne, materialy niezbedne do
realizacji kampanii profilaktycznych, zakup kampanii, realizacja dziatan profilaktycznych
w szkotach,

— zakup $rodkéw zywnosci w przeznaczeniu na: dozywianie dzieci uczgszczajacych na zajecia,
poczestunek podczas spotkan okoliczno$ciowych, paczki dla dzieci, susz konferencyjny
dla GKRPA/ZI/Grup Roboczych, poczestunek podczas szkolen i konferencji/realizacje kampanii
edukacyjnych, poczestunek dla dzieci i milodziezy uczestniczacych w dziataniach
profilaktycznych na terenie szkot,

— organizacja wyjazdow i wycieczek dla dzieci, zakup ustug zdrowotnych, zakup ustug
transportowych przewdz dzieci na wycieczki, umowa z psychologiem,

— wspotfinansowanie kampanii zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

— Finansowanie innych niezbednych potrzeb do realizacji zadan wskazanych w niniejszym

programie.
4. Dodatkowo w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2025 co roku zostanie

przeprowadzony otwarty konkurs ofert o dotacje na realizacje zadan wilasnych gminy w zakresie
prowadzenia programow i klubow abstynenta oraz organizacji imprez zwiazanych z profilaktyka
uzaleznien oraz zwalczania natogdw dla organizacji pozarzadowych przeprowadzony przez Gmine
Czersk zgodnie z ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie oraz ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

str. 29

—



5. Zadania publiczne w zakresie programow profilaktyki uzaleznien zlecone organizacjom
pozarzadowym i dofinansowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 przyjetego uchwala

nr XL/447/21 Rady Miegjskiej w Czersku z dnia 30 listopada 2021 r. beda realizowane zgodnie
z zawartymi umowami.
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