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AED w Szkole Podstawowej w tegu
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Z inicjatywy Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej w tegu oraz hojnosci sponsoréw, 19 lutego 2024
roku na budynku szkoty w tegu oficjalnie zostat zainstalowany automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator). Jest to urzadzenie stuzace do przeprowadzenia defibrylacji u osoby,
u ktérej wystapito nagte zatrzymanie krazenia.

Takie defibrylatory stworzone sg z mysla o ludziach bez specjalistycznego przeszkolenia. Mozna je
spotkac w wielu miejscach publicznych. Analiza czynnosci mie$nia sercowego odbywa sie
automatycznie i na podstawie specjalnie zaprogramowanych algorytméw podejmowana jest decyzja,
czy defibrylacja jest konieczna. Catym sensem istnienia AED jest fakt, ze wszystkie procesy zachodza
automatycznie, a uzytkownik musi jedynie wtgczy¢ urzadzenie, przyklei¢ elektrody do klatki piersiowe;j
poszkodowanego i postepowac zgodnie z ustyszang instrukcjg. Nie ma przy tym ryzyka wykonania



nieprawidtowej, czy tez niepotrzebnej defibrylacji, zaszkodzenia osobie poszkodowanej ani tez
porazenia pradem. Wczesne wdrozenie defibrylacji znaczaco zwieksza skutecznos¢ resuscytacji
kragzeniowo - oddechowej. AED to sprzet, ktéry naprawde moze uratowac zycie przed przyjazdem
ratownikdw medycznych. Jest bezpieczny i prosty w obstudze, a uczniowie naszej szkoty wielokrotnie
byli szkoleni w zakresie jego obstugi.

Szkota Podstawowa w tegu od wielu lat stara sie szkoli¢ zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli w zakresie
podejmowania czynnosci ratujgcych zycie, w tym wzywania pomocy i podejmowania resuscytacji
krgzeniowo - oddechowej. Wspdtpracujemy z ratownikami medycznymi i strazakami. Podejmujemy
szereg dziatah prozdrowotnych. W 2022 roku szkota otrzymata Krajowy Certyfikat Szkoty Promujace;
Zdrowie. Naszym zadaniem jest edukowanie i pomaganie, a posiadanie w zasiegu AED w znacznym
stopniu zwieksza poczucie nie tylko naszego bezpieczenstwa, ale réwniez bezpieczehstwa catej
spotecznosci lokalne;.

Instalacja AED dafa po raz kolejny sposobnos$¢ przypomnienia sobie podstawowych, elementarnych
czynnosci zwigzanych z ratowaniem zycia. Zaproszeni goscie, w tym sponsorzy, przedstawiciele
spotecznosci lokalnej i pracownicy szkoty zostali nie tylko przeszkoleni z obstugi samego urzadzenia
AED, ale tez mieli okazje pocwiczy¢ uciskanie klatki piersiowej na fantomach. Prowadzacy szkolenie,
ratownik medyczny Pan Wojciech Ners, w bardzo przystepny sposéb omoéwit wiele przyktadéw
zastosowania urzadzenia oraz prawidtowego postepowania podczas koniecznosSci ratowania zycia.

Bardzo dziekujemy za interesujgce szkolenie. Serdeczne podziekowania kierujemy réwniez do
wszystkich sponsoréw, dzieki ktérym udato nam sie zakupic sprzet, a sg nimi: Nadlesnictwo Czersk,
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Wsi tgg, STEICO Sp. z 0.0. w Czarnej Wodzie, Przemystaw Biesek-
Talewski, Maciej Deja, Tomasz Mundry, Sylwia Szczepankiewicz, Bartosz Smaglinski, Anna Rekowska,
Jarostaw Babinski, Mateusz Kociatkowski, Anna Rekowska, Andrzej Skwiercz, Dariusz SledZ, Ewa i
Zbigniew Pastwa, Karolina i Pawet Pastwa, Krzysztof Reszka, Marcin Stefaniak, tukasz Formella. Mamy
nadzieje, ze nie bedzie koniecznosci jego uzywania, ale mamy teraz pewnos¢, ze w sytuac;ji
zagrozenia zycia defibrylator jest w naszym bezposrednim zasiegu.
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