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Swiatowy Dzien Srodowiska. Sprawdz, jak chroni¢ przyrode
kazdego dnia
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5 czerwca to data, ktérg powinni zna¢ wszyscy mieszkancy naszej planety. W tym dniu juz od ponad
50 lat obchodzony jest Swiatowy Dzieh Srodowiska. Swieto to stanowi doskonata okazje do
zaangazowania sie w réznorodne inicjatywy ekologiczne lub poszerzenia swojej wiedzy na ten wazny
temat. Kazdy wysitek, jaki wktadamy w ochrone przyrody, stanowi inwestycje w przysztos¢ oraz lepsze
zycie dla przysztych pokolenh.

Swiatowy Dzieh Srodowiska to jedno z najstarszych i najbardziej rozpowszechnionych $wiat
poswieconych ochronie przyrody. Jest ono obchodzone w ponad 100 panstwach, w tym w Polsce. W
naszym kraju organizowanych jest wiele réznorodnych inicjatyw i kampanii majacych na celu
zwiekszenie Swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa i promowania proekologicznych postaw.



Wyzwania dla planety

Jednym z najwazniejszych wyzwan, z ktérymi mierzy sie Ziemia, sg obecnie zmiany klimatyczne.
Wzrost emisji gazéw cieplarnianych, a w szczegdlnosci dwutlenku wegla, prowadzi do globalnego
ocieplenia. Podnoszace sie poziomy morza i ekstremalne zjawiska pogodowe - to tylko niektére z
negatywnych skutkdw, jakie niesie ze sobg to zagrozenie.

Kolejne istotne problemy to utrata bioréznorodnosci, zanieczyszczenie powietrza, wody i gleb oraz
nadmierna produkcja i nieodpowiednie postepowanie z odpadami. Dzikie wysypiska $mieci moga
wyrzadzi¢ srodowisku naturalnemu wiele szkdd, takich jak skazenie gleby czy wéd gruntowych, a
takze spowodowanie pozaru. Do laséw przez nieodpowiedzialnych ludzi wyrzucane sie przerézne
przedmioty, poczawszy od zwyktych $Smieci z gospodarstw domowych, poprzez zuzyty sprzet AGD i
meble, az do odpaddw niebezpiecznych, takich jak nawozy, zuzyte baterie czy akumulatory.

- Dane dotyczace ilosci odpadoéw, ktdre trafiajg na dzikie wysypiska Smieci, sg niepokojace.
Niechciane przedmioty, zamiast trafia¢ do wyspecjalizowanych firm zajmujacych sie ich odpowiednim
unieszkodliwianiem lub sktadowaniem zalegajg terenach zielonych, powodujac ich zanieczyszczenie i
degradacje. Niestety, niektérzy mieszkancy Polski kontynuuja te szkodliwg i niebezpieczng dla
srodowiska praktyke - méwi Felice Scoccimarro, lider Akademii Ekologicznej Amest Otwock. Jak
wynika z danych GUS, tylko w 2021 r. w Polsce przy likwidacji dzikich wysypisk zebrano 73 249,2 ton
odpadow.

Oszczedzanie wody i energii

Swiatowy Dzieh Srodowiska przypomina nam o pilnej potrzebie podjecia dziatafh na rzecz jego
ochrony. Poprzez edukacje, Swiadome wybory konsumenckie, innowacje technologiczne i
odpowiedzialne zarzadzanie zasobami mozemy wspdlnie dazy¢ do zréwnowazonej przysztosci.
Zmieniajgc nasze codzienne nawyki, przyczyniamy sie do znaczacej poprawy stanu Srodowiska.
Indywidualne dziatania, cho¢ mogg sie wydawac niewielkie, to majg ogromne znaczenie, jesli bedg
podejmowane przez wiekszos¢ spoteczenstwa.

Te z pozoru niewielkie zmiany, jakimi jest oszczedzanie wody i energii przyczynig sie do
zréwnowazonego gospodarowania zasobami naturalnymi, a takze do oszczednosci w domowym
budzecie. Pamietajmy o tym, by wytgczac Swiatta i urzgdzenia elektrycznie wtedy, gdy z nich nie
korzystamy. Wybierajmy energooszczedne sprzety i zaréwki LED, ktdre pobierajg okoto 10 razy mnie;j
pradu niz tradycyjne.

Woda to bezcenny surowiec, ktdrego zasoby sg ograniczone, dlatego tak wazne jest, by nig madrze i
oszczednie dysponowad. Jak to zrobi¢? Zamienmy dtuga kapiel na szybki prysznic. Zakrecajmy kran w
trakcie mycia zebdw czy rak. Jak najszybciej naprawiajmy kapigce baterie. A jesli jest taka mozliwos¢,
to wykorzystajmy wode ponownie, np. do podlewania kwiatéw lub sprzatania.

Recykling zawsze w modzie

Waznym dziataniem dotyczgcym ochrony srodowiska jest takze segregacja odpadéw. Umozliwia ona
przetworzenie zuzytych przedmiotéw w procesie recyklingu, a nastepnie ich ponowne wykorzystanie.
Caty proces pozwala na pozyskanie surowcéw wtérnych, dzieki czemu przyczyniamy sie do
zmniejszenia zuzycia zasobdw naturalnych.

- Selekcja odpaddw niesie za sobg wiele korzysci, ktérych nie zawsze jesteSmy Swiadomi. Sortowanie
Smieci zaczyna sie w naszym domu, skad trafiajg one do odpowiednich pojemnikéw. Warto mie¢ na
uwadze, ze od tego, w jaki sposob rozdzielimy odpady, zalezy, ile z nich zostanie poddanych
recyklingowi - podkresla Felice Scoccimarro, lider Akademii Ekologicznej Amest Otwock.
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