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Trwa rekrutacja wolontariuszy Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci. Kim oni sg, dlaczego
pomagaja, czego nauczyt ich wolontariat? Na stronie www.jestemwolontariuszem.pl dostepne sg
historie wolontariuszy, ktérzy opowiadajg o swoich zadaniach i motywacjach. Sprawdz, co daje
pomaganie i sam dotacz do wolontariatu!

Potrzeba ponad 14000 Wolontariuszy

Kazdy Wolontariusz Szlachetnej Paczki to szansa na zmiane w zyciu 3 rodzin, do ktérych czesto z
pomoca hie dociera nikt inny. Wolontariusz Akademii Przysztosci to szansa, ze konkretne dziecko,
ktére mierzy sie z niskg samooceng, spojrzy na siebie inaczej, uwierzy w siebie, zacznie dostrzegac
swoj potencjat.

,Trwa rekrutacja wolontariuszy Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci na nadchodzace edycje
programoéw. Ten wyjatkowy wolontariat daje mozliwos¢ bycia czescig spotecznosci, w ktérej mozesz
poczué, ze twoje dziatanie przektada sie na realng zmiane w zyciu najbardziej potrzebujacych, ze
masz wptyw na losy konkretnych ludzi z najblizszego otoczenia” - méwi Agnieszka Grzechnik,
Dyrektorka Operacyjna Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci.



Kim jest Wolontariusz Szlachetnej Paczki?

Wolontariusze Szlachetnej Paczki odwiedzajg potrzebujace rodziny w swojej najblizszej okolicy,
poznajg ich potrzeby, wspdtpracujg z darczyhcami w przygotowaniu i przekazaniu paczek w Weekend
Cudéw oraz kontynuuja prace z rodzing. By zostac jednym z nich wystarczy wysta¢ zgtoszenie na
stronie www.superw.pl

Ania jest mama, oligofrenopedagogiem, ale tez wolontariuszka Szlachetnej Paczki. Gdy zaczynata 3
lata temu, jej dzieci miaty 4 miesigce i 2 lata. Wolontariat nauczyt jg organizacji czasu, bo jak sama
twierdzi “- Twoje 10 minut czy 15 poswieconych na przygotowanie opisu [historii potrzebujace;
rodziny] wieczorem moze sprawi¢, ze kto$ spedzi zime w cieptym pomieszczeniu, ze ktos$ bedzie miat
wreszcie lodéwke, o ktérej marzyt”. Dla rodzin do ktérych trafia jako wolontariuszka, Ania chciataby
byc¢ dla kogos$ nadziejg na lepsze jutro. Sama nauczyta sie od nich bardzo duzo, m.in. tego by nie
osadzac zbyt szybko.

Inspirujgca historie Ani obejrzysz na stronie www.jestemwolontariuszem.pl

Kim jest wolontariusz Akademii Przysztosci?

Akademia Przysztosci pomaga dzieciom uwierzy¢ w siebie. Wolontariusz Akademii Przysztosci podczas
cotygodniowych, indywidualnych spotkan z konkretnym dzieckiem towarzyszy mu w przezwyciezeniu
trudnosci i budowaniu poczucia wtasnej wartosci. Do grona wolontariuszy tego programu spotecznego
mozna dotaczy¢ poprzez strone www.superw.pl

Asia, wolontariuszka Akademii Przysztosci, przez rok spotykata sie z 10-letnig Wiktorig. Rozmawiaty,
graty, rozwigzywaty tamigtowki. Wiktoria czekata na te spotkania. Asia stata sie duzg wartoscig w
zyciu tej niesSmiatej dziewczynki, ktérg przerazato wypowiadanie sie na forum przed klasa. Asi zalezato
na tym, by by¢ motywatorem, by Wiktoria uwierzyta, ze potrafi, ze jedyne co blokuje dziewczynke to
obawa przed porazka i brak wiary w siebie. Po roku spotkah Wiktoria nazwata Asie swojg przyjaciotka.

Petna historie Asi znajdziesz na www.jestemwolontariuszem.pl

Przyktad Asi i Ani pokazuje, jak wiele moze zmienic¢ jeden cztowiek. Zostah wolontariuszem - wejdZ na
www.superw.pl. BadZ wsparciem dla potrzebujacych rodzin lub dzieci z twojej najblizszej okolicy.
Nadal trwa tez rekrutacja lideréw Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci. Liderzy Paczki i Akademii
Przysztosci to wolontariusze, ktérzy wspierajg innych wolontariuszy (takich jak Asia czy Ania) i
organizujg prace swojego rejonu. Dzieki pracy jednego lidera Paczki pomoc moze dotrze¢ az do 30
rodzin, Lider Akademii zas to mozliwe wsparcie dla 8 dzieci.

Kilkanascie tysiecy wolontariuszy w Paczce i Akademii

W poprzedniej edycji Szlachetnej Paczki i Akademii Przysztosci wzieto udziat niemal 15 tys.
wolontariuszy. Odmienili oni S$wiat osobom potrzebujgcym i dzieciom, ktére w siebie nie wierzg. Rok
temu dzieki ok. 13 tys. wolontariuszy Szlachetnej Paczki pomoc materialna o wartosci ponad 68 min zt
trafita do ponad 17 tys. potrzebujgcych rodzin i 0séb samotnych, za$ dzieki wolontariuszom Akademii
Przysztosci 2 tys. dzieci, w minionym roku szkolnym, mogto pracowa¢ nad brakiem wiary w siebie.
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